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Stand: 07.01.2025 
 

Kaderqualifikationskriterien / Kadernormen 2026 
 

Sportklettern 
Nachwuchs und Senioren 

 

 

 
 

Grundsätzliche Vorbemerkung  
 

Die DAV Leistungssport gGmbH (DAV) nominiert ihre Kader im Sportklettern in Abstimmung mit dem 
Bundestrainerteam auf der Basis dieser Kaderqualifikationsrichtlinien. Ziel ist es, diejenigen Athlet*innen 

zu nominieren, die ein bestmögliches Abschneiden bei den internationalen Wettkämpfen für den DAV er-

warten lassen. 
Die vorliegenden Kaderqualifikationskriterien / Kadernormen (im folgenden „Kaderkriterien“) richten sich 

nach den Richtlinien des DOSB. Die von der sportlichen Leitung der DAV Leistungssport gGmbH, bestehend 
aus dem Sportdirektor (Klettern) und dem Sportmanager, benannten Athlet*innen werden vorbehaltlich 

der Zustimmung des DOSB in den Bundeskader des Jahres 2026 aufgenommen. Im Fall von Uneinigkeit 

entscheidet der Sportdirektor. 

 
Für alle Kaderbereiche gilt als Voraussetzung die Erfüllung der unten angeführten Kriterien.  

 
Durch die alleinige Erfüllung der Kaderkriterien entsteht kein Anspruch auf Aufnahme in den jeweiligen 

Kader (bspw. aufgrund von bestehenden Kaderobergrenzen). Ebenso besteht in Ausnahmefällen die Mög-
lichkeit einer Kaderaufnahme ohne Vorliegen einer erfüllten Kadernorm. Die endgültige Entscheidung über 

eine Aufnahme oder Ausschluss in einen Kader, unabhängig des Kaderstatus, obliegt dem Sportdirektor 

auf Vorschlag der jeweiligen Bundestrainer*innen und Bundesnachwuchstrainer*innen.  
 

Grundsätzlich erfolgt die Gesamt-Kaderüberprüfung im November/Dezember 2025 nach Abschluss der in-
ternationalen Wettkampfsaison. Zum 01.06.2026 kann bei Bedarf eine Gesamt-Kaderüberprüfung erfol-

gen. In begründeten Einzelfällen kann davon abgewichen werden.  

 
Nachgewiesenes fahrlässiges Handeln mit der eigenen Gesundheit, welches zu Verletzungen/Krankheit 

führt, kann ebenso wie andere wichtige Gründe (z.B. Verstoß gegen die einschlägigen Dopingbestimmun-
gen, Suspendierung durch die NADA, Verstoß gegen strafrechtliche oder ordnungsrechtliche Bestimmun-

gen, Verstoß gegen oder Abkehr von der freiheitlich demokratischen Grundordnung), sowie bewusst ver-

bandschädigendes Handeln zur sofortigen Herausnahme aus dem Bundeskader führen.  
 

Unter Berücksichtigung seiner Fürsorgeverantwortung, behält sich der DAV bei begründeten Zweifeln hin-
sichtlich des Gesundheitszustandes eines*einer Athlet*in vor, weitergehende Maßnahmen zum Schutz 

des*der Athlet*in zu ergreifen bzw. einzufordern. 
 

Die Beantragung eines etwaigen Verletztenstatus erfolgt nach den vorgegebenen Richtlinien der Medical - 
Commission des DAV und bedarf einer Bestätigung durch den Sportdirektor.  
Die Wiedereingliederung in das Bundeskadertraining sowie nationale und internationale Wettkämpfe nach 

einer Verletzung, muss gemäß dem Return to sport/competition Prozedere umgesetzt werden. Die Frei-
gabe erfolgt ebenso durch die Medical - Commission des DAV. 
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Der DAV behält sich vor, diese Kaderkriterien um Sonder- und Ausnahmeregelungen zu ergänzen oder die 

Kaderkriterien entsprechend anzupassen (z.B. Erhöhung der Begrenzung der Anzahl von Kaderberufungen 
auf Basis des nicht erfüllten Leistungsnachweises o.Ä.), wenn unvorhergesehene Geschehnisse oder Um-

stände dies erforderlich machen. Notwendige Anpassungen/Korrekturen einzelner Teilaspekte betreffen 

nicht die Wirksamkeit der Kriterien als Ganzes. 
 

Allgemeine Kaderkriterien 
 

- Mitgliedschaft in einem Verein des jeweils vom DAV anerkannten DAV Landesverbandes e.V. und 

Inhaber*in einer gültigen DAV- und IFSC-Kletterlizenz. 
- Regelmäßige Teilnahme des angebotenen Trainings an den Stützpunkten des Spitzenverbandes.  

- Verpflichtende Teilnahme an mindestens einem der jeweiligen disziplinspezifischen langen (mehr 
als 4 Tage) Lehrgänge während des Wintertrainings in Vorbereitung auf die internationale Wett-

kampfsaison (Boulder/Lead). 
- Verpflichtende Teilnahme an einer der beiden angebotenen Leistungsdiagnostiken für die entspre-

chende Saisonvorbereitung  

- Vorliegen einer unterschriebenen Athletenvereinbarung sowie ggf. weiterer angeforderter Doku-
mente (bspw. Schiedsvereinbarung, Anti-Doping-Vereinbarung etc.). 

- Nachweis der Sporttauglichkeit durch das Absolvieren der sportmedizinischen Grunduntersuchung 
beim Verbandsarzt des DAVs bzw. dessen medizinischen Netzwerkes. 

 

 
Kadernormen für Damen und Herren (Disziplinen: Bouldern und Lead) 
 

 
Olympiakader (OK) 

 
Für die Aufnahme in den Olympiakader gelten die für alle olympischen Spitzenverbände verbindlichen 

Kriterien des DOSB 
 

  -  Platzierung OS Platz 1-8  

-  WM Platz 1-8 (jedoch nur in den Jahren ohne Olympische Spiele)  
-  EM Platz 1-3 (jedoch nur in den Jahren ohne Olympische Spiele und   

    Weltmeisterschaften)  
 

Perspektivkader (PK erfolgsorientiert) 

 
Der erfolgsorientierte Perspektivkader richtet sich an über 28-Jährige (in dem Jahr, in dem der*die Ath-

let*in 28 Jahre alt wird) und enthält enger gefasste Kriterien. Im Laufe einer langjährigen Athletenkarriere 
wird eine stetige Weiterentwicklung und Verbesserung der Leistungen vorausgesetzt. Diese Entwicklung 

spiegelt sich in den angepassten Kriterien wider. 

 
Die Aufnahme in den Perspektivkader erfolgt auf Basis der Erfüllung mindestens eines der folgenden Kri-

terien:  
 

- Top 25 im Current World Ranking 
- In Abhängigkeit der Qualität des Starterfeldes muss diese Vorgabe 2-mal im Laufe 

einer Saison erfüllt werden. Das WR wird immer am Tag vor dem jeweiligen WC 

in Betracht gezogen.  
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- 1 Ergebnis bei der Weltmeisterschaft im Halbfinale der jeweiligen Disziplin 

 
Perspektivkader (PK potenzialorientiert)  

 

Der potentialorientierte Perspektivkader umfasst Athlet*innen der nationalen Spitze mit internationalem 
Anschluss, die eine deutliche Perspektive (erkennbare, nachvollziehbare Leistungsentwicklung) zum mit-

telfristigen Erreichen des OK-Kaderstatus aufweisen und/oder Finalplatzierungen bei Olympischen Spielen 
aufweisen. Der Verbleib im PK ist in Abhängigkeit von der langfristigen Leistungsentwicklung zeitlich be-

grenzt und wird vom Trainerteam festgelegt. Die Zugehörigkeit zum Perspektivkader muss in jedem Jahr 

durch den DOSB bestätigt werden.  
 

Die Aufnahme in den Perspektivkader erfolgt auf Basis der Erfüllung mindestens eines der folgenden Kri-
terien:  

 
- Platzierung in/unter den Top 25% des Current Word Ranking für Combined (falls es 

in LA 2028 eine Disziplin – “Combined” geben wird) 

- Platzierung in den Top 30 des CUWR (Stand Ende Oktober 2025) in der jeweiligen 
Disziplin 

- In Abhängigkeit der Qualität des Starterfeldes (Anzahl der Top-Starter im aktuellen 
WR) muss diese Vorgabe 2-mal im Laufe einer Saison erfüllt werden. Das WR wird 

immer am Tag vor dem jeweiligen WC in Betracht gezogen.  

 

- 1 Ergebnis bei der Weltmeisterschaft im Halbfinale der jeweiligen Disziplin 

- 1 Ergebnis in den Top 3 im EC der jeweiligen Disziplin 
- 1 Ergebnis in den Top 3 bei der Jugend-WM der U19 in der jeweiligen Disziplin 

 

DAV-Kader (DAV) 
 

Der DAV-Kader ist der Übergangs- bzw. Anschlusskader für NK-1-Athlet*innen in Richtung des Perspek-
tivkaders. Es wird den Athlet*innen hierüber eine zweijährige Entwicklungsphase eingeräumt, um den 

Anschluss im Erwachsenenbereich zu ermöglichen. In sportfachlich gut begründeten Einzelfällen (z.B. 
Quereinsteiger*innen) können darüber hinaus auch ältere Athlet*innen mit gegebener zeitnaher Olympia- 

oder Perspektivkaderperspektive in den DAV-Kader aufgenommen werden. Die Aufnahme in den DAV-

Kader erfolgt auf Basis der Erfüllung mindestens eines der folgenden Kriterien: 
 

- Top 40 im Current World Ranking in der jeweiligen Disziplin 
- 1 Ergebnis in den Top 10 im Europacup in der jeweiligen Disziplin 

- Ein Top 3 Ergebnis bei den Deutschen Meisterschaften in der jeweiligen Disziplin 
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Nachwuchskaderkriterien 2026 
 
Nachwuchskader 1 (NK1) 

  
Der NK1 ist der Bundes-Nachwuchskader des Deutschen Alpenvereins. Er umfasst Athlet*innen im Nach-

wuchsbereich U21 (U21, U19 und U17) mit der höchsten mittel- bzw. langfristigen Erfolgsperspektive für 
den internationalen Spitzensport, sowie einer Perspektive für eine erfolgreiche Integration in die Perspek-

tivkader (PK).  

 
Bouldern / Lead 

 
Die Aufnahme in den NK1 Bouldern / Lead erfolgt auf Basis der Erfüllung mindestes eines der folgenden 

Kriterien:  

 
U 17: 

- 1 Ergebnis in den Top 3 und 1 Ergebnis in den Top 10 in einem EYC der jeweiligen Disziplin 
- 1 Ergebnis in den Top 20 bei der Jugend-WM in der jeweiligen Disziplin 

- 1 Ergebnis in den Top 8 bei der Jugend-EM in der jeweiligen Disziplin 
 

U 19: 

- 2 Ergebnisse in den Top 3 in einem EYC der jeweiligen Disziplin 
- 1 Ergebnis in den Top 15 bei der Jugend-WM in der jeweiligen Disziplin 

- 1 Ergebnis in den Top 6 bei der Jugend-EM in der jeweiligen Disziplin 
- 1 Ergebnis im Finale im EC in der jeweiligen Disziplin 

- 1 Ergebnis in den Top 50% im WC in der jeweiligen Disziplin 

 
U 21: 

- 1 Ergebnis in den Top 3 bei der Jugend-EM in der jeweiligen Disziplin 
- 1 Ergebnis in den Top 3 im EC in der jeweiligen Disziplin 

- 1 Ergebnis in den Top 40% im WC in der jeweiligen Disziplin 
 

 
Kadernormen für Damen und Herren (Disziplin: Speed) 

 

 

Olympiakader (OK) 
 

Für die Aufnahme in den OK-Kader gelten die für alle olympischen Spitzenverbände verbindlichen Kriterien 
des DOSB 

 

- Platzierung OS Platz 1-8 
- WM Platz 1-8 (jedoch nur in den Jahren ohne Olympische Spiele) 

- EM Platz 1-3 (jedoch nur in den Jahren ohne Olympische Spiele und Weltmeisterschaften) 
 

 

Perspektivkader (PK)  
 

Der PK-Kader umfasst Athlet*innen der nationalen Spitze mit internationalem Anschluss, die eine deutliche 
Perspektive (erkennbare, nachvollziehbare Leistungsentwicklung) zum mittelfristigen Erreichen des OK-

Kaderstatus aufweisen und/oder Finalplatzierungen bei Olympischen Spielen aufweisen. Der Verbleib im 
PK-Kader wird jedes Jahr anhand der vorgegebenen Kriterien und ihrer Erfüllung überprüft. Die Zugehö-

rigkeit zum Perspektivkader muss in jedem Jahr durch den DOSB bestätigt werden.  
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Die Aufnahme in den Perspektivkader erfolgt auf Basis der Erfüllung mindestes eines der folgenden Kri-
terien:  

 

Erfüllung folgender Normzeit in einem nationalen oder internationalen DAV- oder IFSC-Wettkampf: 

  Männer Anmerkung Abstand Frauen Anmerkung Abstand 

PK 5,45 15 % 7,45 23 % 

15% Männer / 23% Frauen (als „Anschluss Weltspitze“ DOSB. Abstand vom WR zur PK-Norm. Die unter-

schiedlichen Prozentwerte sind auf die unterschiedliche Streuung der Zeiten im Männer- und Frauenbereich 

zurückzuführen) 

 

- Platzierung in den Top 35 des CUWR (Stand Ende Oktober 2025)  
- 1 Ergebnis bei der Weltmeisterschaft in den Top 16 

- 1 Ergebnis in den Top 3 bei der Jugend-WM der U19/ U21 

 
 

DAV-Kader (DAV) 
 

Der DAV-Kader ist der Übergangs- bzw. Anschlusskader für NK1 Athleten in Richtung des Perspektivkaders. 

Es wird den Athlet*innen hierüber eine zweijährige Entwicklungsphase eingeräumt, um den Anschluss im 
Erwachsenenbereich zu ermöglichen. In sportfachlich gut begründeten Einzelfällen (z. B. Quereinstei-

ger*innen) können darüber hinaus auch ältere Athlet*innen mit gegebener zeitnaher Olympia- oder Per-
spektivkaderperspektive in den DAV-Kader aufgenommen werden. Die Aufnahme in den DAV-Kader erfolgt 

auf Basis der Erfüllung mindestens eines der folgenden Kriterien: 
 

Erfüllung folgender Normzeit in einem nationalen oder internationalen DAV- oder IFSC-Wettkampf: 

DAV 5,68 20 % 7,76 28 % 

 
- Top 45 im Current World Ranking 

- 1 Ergebnis in den Top 8 im Europacup  
- ein Top 3 Ergebnis bei den Deutschen Meisterschaften der Senioren 

 

Nachwuchskader (NK1) 

 
Speed 

 
Die Aufnahme in den NK1 Speed erfolgt auf Basis der Erfüllung folgender Normzeit in einem nationalen 

oder internationalen DAV- oder IFSC-Wettkampf und der Erfüllung mindestes eines der folgenden Wett-
kampfkriterien: 

 

- Normzeiten: 
  

 U17 U19 U21 

 15 16 17 18 19 20 

Weiblich 8,70 s 8,25 s 7,95 s 7,75 s 7,60 s 7,45 s 

Männlich 6,60 s 6,20 s 5,95 s 5,80 s 5,70 s 5,6 s 
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Wettkampfkriterien: 

 
U17: 

Es müssen keine Wettkampfkriterien erfüllt werden, um die Kriterien für einen NK1 Sta-

tus zu erfüllen. 
 

U19: 
- 1 Ergebnis in den Top 4 bei einem EYC in der Disziplin Speed 

- 1 Ergebnis in den Top 4 bei der Jugend-EM in der Disziplin Speed 

- 1 Ergebnis in den Top 8 bei der Jugend-WM in der Disziplin Speed 
- 1 Ergebnis in den Top 8 bei einem EC in der Disziplin Speed 

- 1 Ergebnis in den Top 50% bei einem WC in der Disziplin Speed 
U21: 

- 1 Ergebnis in den Top 4 bei der Jugend-EM in der Disziplin Speed 
- 1 Ergebnis in den Top 8 bei einem EC in der Disziplin Speed 

- 1 Ergebnis in den Top 40% bei einem WC in der Disziplin Speed 
-  

Bei der Erfüllung nur eines der beiden Kriterien werden im Trainerentscheid die Bestzeiten der Saison 

gegenüber den Wettkampfergebnissen priorisiert. 

 
Nachwuchskader 2 (NK2)  

 
Der NK2 des Deutschen Alpenvereins umfasst aus den Landeskadern ausgewählte Athlet*innen, primär 

im Altersbereich U15 und U17, die eine besondere Spitzensportperspektive aufweisen. 
 

Voraussetzung für die Aufnahme in den NK2-Kader ist die Einschätzung des Bundestrainerteams hinsicht-

lich einer erfolgversprechenden Entwicklungsperspektive der Nachwuchsathlet*innen sowie die Erfüllung 
der BENKK. Darüber hinaus gelten folgende Mindestkriterien für eine Aufnahme in den NK2: 

 
Für den Nachwuchskader 2 (Landeskader unter besonderer Beobachtung) 2026 können Athlet*innen der 

Jahrgänge 2006 bis 2013 nominiert werden, die wenigstens eines der nachfolgenden Kriterien erfüllen: 

- Teilnahme an offiziellen internationalen Wettkämpfen 2025 
- NK-1-Athlet*innen 2025 

- Erreichen folgender Mindestplatzierungen im Rahmen nationaler Wettkämpfe: 

 

Jahrgang 200
6 

200
7 

200
8 

200
9 

201
0 

201
1 

201
2 

201
3 

Einzelwertung DJC 

Bouldern oder Lead 
- 1 1 1 3 1 3 6 

Gesamtwertung DJC  
(U17 & U21 je Diszip-

lin) 

1 2 3 2 4 4 8 12 

DM Bouldern/Lead 
ber.* 

1 2 3 6 - - - - 

* Relevant ist die um alle Bundeskader (NK1, DAV-K., PK, OK) bereinigte Ergebnisliste. 
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- Erreichen folgender Zeiten** im Rahmen eines offiziellen nationalen oder internationalen Speed-

Wettkampfes:                       

Jahrgang 200
6 

200
7 

200
8 

200
9 

201
0 

201
1 

201
2 

201
3 

Zeit [s] weiblich 8,0 8,4 9,0 9,6 10,4 11,2 12,1 13,0 

Zeit [s] männlich 6,1 6,4 6,9 7,4 8,1 8,8 9,6 10,4 

** Eine Anpassung der Zeiten kann bis zum 30. April 2025 erfolgen. Sie sind ab der U17 auf der Standard-

route zu erzielen; für die U15 auf derjenigen 15-m-Variante, welche auf nationalen Wettkämpfen (DJC) 
geklettert wird. 

 
 

 
 

Verabschiedet durch das Präsidium des Deutschen Alpenvereins 

 
München, Januar 2025 

 

 


