DAYV Leistungssport gGmbH

Nachwuchskader Sportklettern i'
Leistungssport gGmbH

13. Dezember 2024

TrainingsmalRnahmen NK 2 — allgemeine Informationen

Mit den Trainingsmafl3nahmen des NK 2 soll im Wettkampfklettern im Nachwuchsbereich —
vornehmlich von der U15 bis zur U19 — unter Koordinierung durch den Bundesverband und
bei Ausrichtung durch die Landesverbande eine Unterstiitzung der Athlettinnen im Ubergang
zwischen Landes- und Bundeskader; zwischen nationalen und internationalen Wettkampfen
erfolgen. Durch die Beteiligung von Bundes- und Landestrainer*innen an der Umsetzung und
Betreuung der MalRBhahme, soll zudem ein kollegialer Austausch erfolgen.

Teilnahme

Die Teilnahme an den Maflnahmen ist grundsatzlich zunéchst den Athlet*innen des NK 2
vorbehalten. Erganzend ist bei disziplinbezogenen MaRRhahmen der entsprechende Fokus
mafllgebend. Nach Ricksprache mit den zustdndigen Trainer*innen, koénnen NK-1-
Athlet*innen teilnehmen. Weitere Teilnehmer*innen kénnen eingeladen werden. Hierzu muss
vorab eine Absprache mit dem Teammanager des Nachwuchskaders erfolgen unter
Einbeziehung der/des zustandigen Landestrainers/in.

Wahrend den Lehrgangszeiten ist die unmittelbare Anwesenheit von Eltern oder personlichen
Coaches nicht vorgesehen. Die Unterstitzung durch Trainer*innen aus den Landesverbénden
wird vorab koordiniert.

Kosten

Zur Teilnahme an der Malinahme kann durch den Ausrichter eine Unkostenpauschale
erhoben werden (Eintritt, ggf. gemeinsame Mabhlzeit, etc.). Diese wird in der Ausschreibung
benannt. Die Klarung der Ubernahme der Kosten durch die jeweilige Sektion oder den
Landesverband liegt in der Hand der Athlet*innen.

An-und Abreise, Ubernachtung

Die An- und Abreise ist individuell zu gestalten; es erfolgt keine Kostenerstattung durch den
Bundesverband. Nach Mdglichkeit wird durch den Ausrichter ein Angebot einer gemeinsamen
Ubernachtung im Team gemacht. Die Annahme ist in jedem Fall freiwillig.

Ausschreibung und Meldung

Die Ausschreibung mit den relevanten Informationen wird bis spatestens 10 Tage vor Beginn
der MalBnahme vero6ffentlicht. Die Meldefrist fir die TrainingsmalRnahme ist 5 Tage nach
Vero6ffentlichung der Ausschreibung.
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TrainingsmalRnahme NK 2 — Ausschreibung

[1] Saisonauftakt Stuttgart

Inhaltliche = Saisonauftakt und -ausblick
Schwerpunkte = Gegenseitiges Kennenlernen

= Disziplinibergreifendes Training
Termin 11. und 12. Januar 2025
Zeitplan [vorlaufig] Freitag, 10. Januar

18:00 — Treffen Lobby und Check-In fir ,Team DJH"
19:00 — gemeinsames Abendessen in der Stadt (freiwillig;
Selbstzahler)

Samstag, 11. Januar
8:15 — Treffen Lobby fir ,Team DJH®
8:27 — U15 Eugensplatz
9:00 — Lehrgangsbeginn (Treffen im Bistro der ,Rockerei*)

- Detailprogramm folgt —

17:00 — Lehrgangsende; Weg zur U-Bahn fir ,Team DJH*
17:16 — U15 Salzwiesenstr. (Richtung Rubbank)
18:15 — Abendessen; danach gemeinsames Abendprogramm

Sonntag, 12. Januar
8:15 — Treffen Lobby fir ,Team DJH*
8:27 — U15 Eugensplatz
9:00 — Lehrgangsbeginn (Treffen im Bistro der ,Rockerei*)

- Detailprogramm folgt —

13:45 — Abschlussbesprechung
14:00 — Lehrgangsende

Ort Rockerei — DAV Kletter- und Boulderzentrum Schwaben
Stammheimer Str. 41, 70435 Stuttgart

Teilnahme = NK 2 - alle Disziplinen U17 bis U21

Meldung Bis spatestens 18. Dezember 2024 via Umfrage unter

(und Kontakt Zustandige) | https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffhn-
D2NbXd78p0Bf Mdvvbuhw8Qj-
bxixKv5bfpUkBJgg5A/viewform?usp=header
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Die Buchung einer Ubernachtung in der DJH kann bei Absage
zu Stornokosten fuhren!

karsten.ade @alpenverein-bw.de
[als Ansprechpartner fir den Ausrichter],
johannes.lau@alpenverein.de

[als Ansprechpartner fiir den Bundesverband]

Materialliste

= Klettersachen (kein Seil)
= Sportschuhe

= Erwarmungstools

= Schreibsachen

Verpflegung

= Optionen: Abendessen Freitag mit dem Team;
Abendessen Samstag bei DJH-Ubernachtung

= Inklusiv: Veggie-Maultaschen Samstagmittag

= |Im Weiteren eigenstandig

Kosten 20 € zahlbar passend in bar vor Ort
(Halleneintritt, Lehrgangsorganisation, Referent, Mittagessen)
Bekleidung Oberbekleidung Bundes- oder Landeskader (ggf. Absprache
mit Landesverband) wahrend des Lehrgangs
Ubernachtungsangebot = Angebot der gemeinsamen Ubernachtung in der

Jugendherberge. Kosten vsl. Fr-Sa € 45 und Sa-So € 53.

DJH Baden-Wiirttemberg e.V.
Jugendherberge Stuttgart International
Haul3mannstralRe 27

70188 Stuttgart

Deine To-Dos

Anni-Albers-Str. 7
80807 Miinchen
www.alpenverein.de

Baldmoglichst, jedoch bis spatestens 18.12.: Rickmeldung via
Umfrage (Link oben):

= Nimmst du teil?

* Ubernachtung in der DJH? Deutschlandticket?

= Abendessen Freitag?

Teammanager Nachwuchskader
Johannes Lau
johannes.lau@alpenverein.de
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